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CURRICULUM VITAE  
FORMATO EUROPEO 
 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  MIGLIARESE CAPUTI GIOVANNI 
Telefono  0381 333301 

Fax 0381 333765 
E-mail giovanni migliarese@asst-pavia.it 

Nazionalità ltaliana 
Data di nascita 7 FEBBRAIO 1978 

 
 

Dichiara Consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.  76 del decreto del Presidente 
della Repubblica  28 dicembre  2000, n. 445 per le ipotesi di falsità in atti e 
dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità, ai sensi degli 
articoli 46 e 47 dello stesso decreto 445/00: quanto  segue: 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
ATTUALE 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

Principali  mansioni e responsabilità 

Settembre 2020 ad oggi 
A.S.S.T. Pavia, Italy  
Azienda Ospedaliera 
Responsabile Unita Operativa Complessa (UOC) Psichiatria 59 
"Lomellina" 
Direzione e programmazione servizi psichiatrici territoriali, 
riabilitativi e per le urgenze (SPDC, CPS, CRA) del territorio lomellino 
(circa 180.000 persone come bacino di utenza) 
Coordinamento con altre UOC del dipartimento (UOP 57/58, UOP 60, UONPIA, 
DIPENDENZE) 
Coordinamento con ATS 
Coordinamento con Direzione ASST 

 
 
PREGRESSA 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

Principali  mansioni e responsabilità 

Marzo 2018 ad agosto 2020 
A.S.S.T. Fatebenefratelli -Sacco di Milano, Italy  
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 
Responsabile Unita Operativa Semplice (UOS) Territorio e Comunità 1 - 
UOP 1 
Gestione delle strutture territoriali UOP 1 (CPS 3, CPS 4, CPS 6, CPS 19, 
Centro Diurno Settembrini e Centro diurno Procaccini). 
Coordinamento con altre UOS del dipartimento (UONPIA; DIPENDENZE, 
UOP 2) 
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Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

Principali  mansioni e responsabilità 

Giugno  2015 ad agosto 2020 
A.S.S.T. Fatebenefratelli -Sacco di Milano, Italy  
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 
Responsabile ambulatorio per l'ADHD in età adulta 
Valutazioni cliniche e gestione del percorso di cura per soggetti con ADHD in 
età adulta 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

 
Principali  mansioni e responsabilità 

Giugno  2015 ad agosto 2020 
A.S.S.T. Fatebenefratelli -Sacco di Milano, Italy  
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 
Responsabile ambulatorio per le comorbidità psichiche nei soggetti 
autistici ad alto funzionamento di età adulta 
Valutazioni cliniche e gestione del percorso di cura per soggetti con disturbi 
dello spettro  autistico in età adulta 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di  azienda o settore 

Tipo   di  impiego 
Principali  mansioni e responsabilità 

Gennaio 2010 ad agosto 2020 
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano, corso di Porta Nuova 23, 20121 
Milano, Italy  
Azienda Ospedaliera 
Dirigente medico di psichiatria -1 livello 
Attività istituzionale (reparto in SPDC, territoriale presso Centro Psico-sociale 
(CPS) di via Settembrini 32, turni di pronta reperibilità presso il  PS ospedaliero, 
consulenza psichiatrica presso altri reparti) 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

 
Principali  mansioni e responsabilità 

Dal  1 Gennaio 2009 al 31 Dicembre 2010  
Associazione "L'amico Charly" onlus  
Associazione Onlus 
Consulente psichiatra responsabile progetto sull’autolesionismo nei 
giovani  
Colloqui  e  visite  psichiatriche  con  adolescenti  con  ideazione  auto lesiva  o 
comportamento suicidale. Coordinamento dell’equipe multidisciplinare 

 
 
DOCENZE 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

Corso di Laurea 
 

Insegnamento 
 

Dal 2021 ad oggi 
Università degli Studi di Pavia  
Università 
Professore a contratto 
Corso di Laurea Triennale in Tecniche della riabilitazione psichiatrica 
(TERP) MED/25 
“Psichiatria di Comunità”  
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di  azienda o settore 
Tipo   di  impiego 

 
Corso di Laurea 

Insegnamento 

Dal 2017 al 2021 
Università degli Studi di Milano  
Università 
Professore a contratto 
corso di Laurea Triennale in Tecniche della riabilitazione psichiatrica 
(TERP) presso la sede dell'Ospedale Sacco MED/25 
“Psichiatria dell'adolescenza”  
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RUOLI IN SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

Date 
Società  

Ruolo 

Da novembre 2022 ad oggi 
Neuropsicofarmacologia (SINPF)  
Coordinatore area “Nuove tecnologie” 

Date 
Società  

Ruolo 

Dall’aprile 2022 ad oggi 
Sezione Lombarda della società italiana di Psichiatria (SIP.Lo)  
Segretario regionale 

Date 
Società  

Ruolo 

Dal giugno 2018 ad aprile 2022 
Sezione Lombarda della società italiana di Psichiatria (SIP.Lo) 
Sottosegretario 

Date 
Società  

Ruolo 

2013- 2018 
Sezione Lombarda della società italiana di Psichiatria (SIP.Lo) 
Rappresentante regionale giovani psichiatri lombardi 

 
ALTRO  

Date 
Società  

Ruolo 

Dal settembre 2014 a oggi 
Corriere della Sera 
Specialista e coordinatore del Forum del Corriere Salute - Sezione 
psichiatria 

 
 
PUBBLICAZIONI 
 

LIBRI 
 Migliarese G, Venturi V, Reibman Y, Mencacci C (a cura di) ADHD nell’adulto. Un modello per la 

psicoeducazione. Erickson Ed., Trento, 2023, pg 168 
 
Mencacci C, Migliarese G (a cura di) Quando tutto cambia- La salute psichica in adolescenza. Revised 
edition Pacini Editore, Pisa, 2022, pg. 303 
 
Mencacci C. Migliarese G. (a cura di) ADHD nell’adulto. Dalla diagnosi al trattamento. Edra ed., Milano, 
2021, pp.329 
 
Mencacci C, Migliarese G (a cura di) Quando tutto cambia- La salute psichica in adolescenza 
Pacini Editore, Pisa, 2017, pg. 257 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE APPARSE IN GIORNALI INTERNAZIONALI 

 Caldirola D, Bellodi L, Caumo A. Migliarese G, Perna G. Approximate entropy of respiratory patterns in 
panic disorder. Am J Psychiatry. 2004 Jan;161(1):79-87. 
 
Bertani A, Perna G, Migliarese G, Di Pasquale D, Cucchi M, Caldirola D, Bellodi L. Comparison of the 
treatment with paroxetine and reboxetine in panic disorder: a randomized, single-blind study. 
Pharmacopsychiatr.y2004 Sep;37(5):206-10. 
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Perna G, Bertani A, Caldirola D, Di Pasquale D, Migliarese G, Bellodi L. Modulation of hyperreactivity to 
35% after one week of treatment with paroxetine and reboxetine: a double- blind, randomized study. J Clin 
Psychopharmacol. 2004 Jun;24(3):277-82. 
 
Bellantuono C, Migliarese G, Gentile S Serotonin Reuptake Inhibitors in pregnancy and the risk of major 
malformations: a systematic review Human Psychopharmacology Clin Exp. 2007; 22: 121-128 
 
Acciavatti T, Lupi M, Santacroce R, Aguglia A, Attademo L, Bandini L, Giambrone P, Lisi G, Migliarese G, et 
al.  Novel psychoactive substance consumption is more represented in bipolar disorder than in psychotic 
disorders: A multicenter-observational study. Hum Psychopharmacol. 2017 May:32(3). doi: 
10.1002/hup.2578.  
 
Salvi V, Migliarese G, Venturi V, Rossi F, Torriero S, Viganò V, Cerveri G, Mencacci C. ADHD in adults: 
clinical subtypes and associated characteristics. Riv Psichiatr. 2019 Mar-Apr:54(2):84-89. doi: 
10.1708/3142.31249. 
 
Zadra E, Giupponi G, Migliarese G, Oliva F, et al.  Survey on centres and procedures for the diagnosis and 
treatment of adult ADHD in public services in Italy. Riv Psichiatr. 2020 Nov-Dec;55(6):355-365. doi: 
10.1708/3503.34894. 
 
Migliarese G, Torriero S, Gesi C, Venturi V, Reibman Y, Cerveri G, Viganò V, Decaroli G, Ricciardelli P, 
Mencacci C. Sleep quality among adults with attention deficit hyperactivity disorder or autism spectrum 
disorder: which is the role of gender and chronotype? Sleep Med. 2020 Dec;76:128-133. doi: 
10.1016/j.sleep.2020.10.015. Epub 2020 Oct 19. 
 
Gesi C, Migliarese G, Torriero S, Capellazzi M, Omboni AC, Cerveri G, Mencacci C. Gender Differences in 
Misdiagnosis and Delayed Diagnosis among Adults with Autism Spectrum Disorder with No Language or 
Intellectual Disability. Brain Sci. 2021 Jul 9;11(7):912. doi: 10.3390/brainsci11070912.  
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE APPARSE IN GIORNALI NAZIONALI 
 Bellantuono C., Migliarese G., Imperatore G. L'impiego dei farmaci antidepressivi in gravidanza 

Rec Proq Medicina. 2006 Feb; 97:94-107 
 
Bellantuono C., Migliarese G., Maggioni F., Imperatore G. L'impiego dei farmaci antidepressivi net 
puerperio Rec Prog Medicina. 2007 Gen; 98: 29-42 
 
Migliarese G., Bernardo L, Zanaboni M.G., Mencacci C II suicidio giovanile: una strategia integrata di 
prevenzione Psichiatri Oggi. 2008 Apr; Anno X, n.2 
 
Migliareseg G, Bernardo L, Omboni E, Ottolini A, Pietropolli Charmet G, Zanaboni MG, Mencacci C. Una 
nuova strategia di prevenzione del suicidio in adolescenza: il progetto regionale dell'Azienda Ospedaliera 
Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano Studi su aggressivita e suicidio . 2008 Apr; Volume 11, pg 28-35 
 
Migliarese G, Mencacci C. II suicidio giovanile: una prospettiva clinica Quaderni ltaliani di Psichiatria 2009, 
Volume 28, Issue 2 
 
Migliarese G., Reibman Y., Durbano F., Mencacci C. II tentato suicidio in adolescenza: impulsivita e 
costellazione psicopatologica Fact News & Views vol 10, n 2 Giuqno 2010 
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C. Mencacci, G. Migliarese, Y. Reibman, F. Durbano II tentato suicidio in adolescenza: focus sulle azioni 
preventive. Giornale Italiano di Psicopatologia, 16(S1):138-140, 2010 
 
Migliarese G., Longo M.G., Mencacci C. II suicidio e l'impulsivita in adolescenza: una revisione sistematica 
della letteratura. Journal of Psychopathology Volume 18, December 2012, Issue 4 - 
 
V. Venturi, G. Cerveri, G. Migliarese, M. Riva, I. Tedeschi, C. Mencacci. lndividuazione precoce del Gioco 
d'Azzardo Patologico (GAP) in soggetti a rischio: prospettive di prevenzione Psichiatria Oggi, Anno XXVI, 
n.1, gennaio-giugno 2013 
 
Grecchi A, Migliarese G. L'intervento in adolescenza e sugli esordi psicopatologici: complessità cliniche e 
criticità organizzative Psichiatria Oggi, AnnoXXVI • n. 2 • luglio-dicembre 2013 
 
Migliarese G., V. Venturi, G. Cerveri,C. Mencacci. L'ADHD nell'adulto Misdiagnosi e incidenza della 
patologia nei servizi Psichiatria Oggi, AnnoXXVIII • n. 2 • luglio-dicembre 2015 
 
Cerveri G, Gesi C, Omboni A, Migliarese G, Vender S, Mencacci C Metabolic syndrome and 
cardiometabolic risk among patients with severe mental illness from an Italian Community Mental Health 
Service. Evidence-based Psychiatric Care 2016;2;18-23 
 
Migliarese G. L'autismo ad alto funzionamento e la sindrome di Asperger. Comorbidita, misdiagnosi ed 
errori terapeutici Psichiatria Oggi AnnoXXIX • n. 2 • gennaio-giugno 2016 
 
Cucchi M., Migliarese G., Ali S., Cerveri G., Clerici M., Mencacci C. Utilizzo della Cannabis - Stato dell'arte 
su un campione di soggetti afferenti all'area metropolitana milanese Psichiatria Oggi AnnoXXIX • n. 2 • 
luglio-dicembre 2016 
 
Migliarese G, Mencacci C. Tassonomia di individui a maggior rischio di dipendenza: focus sul disturbo da 
uso di alcool Fact News &Views vol. 13, n. 1, anno 2016;2;18 
 
Migliarese G., Magni E.,Cerveri G., Venturi V., Mencacci C. L'ADHD nell'adulto - Esperienza clinica e linee 
guida per ii trattamento. Psichiatria Oggi AnnoXXX • n. 1 • gennaio-giugno 2017 
 
Migliarese G., Viganò V., Venturi V., Reibman Y., Cerveri G., Mencacci C. II trattamento del soggetto 
adulto con ADHD Focus sulle comorbidità. Psichiatria Oggi AnnoXXXI • n. 1 • gennaio- giugno 2018 
 
Migliarese G., Zita G. ADHD e Disturbo da Uso di Sostanze. Peculiarità diagnostiche, cliniche e di 
trattamento. Psichiatria Oggi Anno XXXII • n.1 • gennaio - giugno 2019 
 
Cavallaro S., Frediani G., Biagi M.P., Parini A.M., Migliarese G., Mencacci C. lndagine sulla qualita 
percepita dall'utenza nei Servizi Territoriali Psichiatrici. Psichiatria Oggi Anno XXXII • n.1 • gennaio - giugno 
2019 
 
Gesi C., Cerveri G., Carmassi C., Zanalda E., Merzagora F., Migliarese G., Carpita B., Mencacci C., Dell'Osso 
L. "Houston, we've had a problem": la rappresentazione femminile nei contesti formativi psichiatrici. 
Psichiatria Oggi Anno XXXII • n.2 • luglio - dicembre 2019 
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Zita G, Migliarese G La doppia diagnosi ADHD e SUD. Mission. Italian Quarterly Journal of Addiction 2020, 
vol 53, pg 10-16 
 
Garavaglia V, Frediani GP, Gagliardi A, Migliarese G., Reibman Y, Mencacci C. Familiari: dalla 
psicoeducazione all'auto-mutuo aiuto in un centro diurno psichiatrico. Percorsi paralleli verso una crescita 
comune Psichiatria & Psicoterapia, n.2 giugno 2020 
 
Zita G., Migliarese G. Appunti per l’integrazione tra servizi psichiatrici e delle dipendenze alla luce 
dell’ADHD Psichiatria Oggi Anno XXXIII • n.2 • luglio - dicembre 2020 
 
Abbiati V., Marraffini E., Aroasio P.L., Migliarese G., Politi P. Il Progetto innovativo TR65 Budget di salute 
dell’ASST Pavia Psichiatria Oggi Anno XXXIV • n.1 • • gennaio - giugno 2021 
 
D’Agostino A., Migliarese G. Nuove tecnologie in psichiatria: tra teoria e pratica Uno sguardo sul presente 
e sul prossimo futuro. Le opportunità e i rischi dello sviluppo tecnologico Psichiatria Oggi Anno XXXV, n.1 
gennaio - giugno 2022 
 
Dedomenici M, Arienti V, Mazzoni F, Politi P, Migliarese G. Case report: gli effetti psicotico-mistici di 
un’assunzione inconsapevole di Salvia divinorum Recenti Prog Med 2022; 113: 1-4 
 
 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE APPARSE IN LIBRI 

 Caldirola D, Migliarese G: L'epidemiologia ed i fattori di rischio In: II Disturbo Post Traumatico da Stress 
Bellodi L, Castrogiovanni P, Mantero M, Muscettola G (eds), Pacini Editore, Pisa, 2002, Pp 21-44 
 
Migliarese G, Mencacci C, Bernardo L, Zanaboni MG: II tentato suicidio dell'adolescente tra pediatria e 
psichiatria: ii progetto dell'Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e del/'Associazione "L'amicoChar/y'' di 
Milano In: Giavani in Pronto Soccorso, il corpo nelle emerqenze psicoloqiche Vanni F., Franco Angeli 
Editore, Milano, 2009 pp 167-176 
 
Pavone F, Migliarese G, Rossi G. II disturbo da deficit di attenzione-iperattivita In: Adolescenti in bilico. 
L'intervento precoce di fronte ai segnali di disagio e sofferenza psichica, Franco Angeli Editore, Milano, 
2018 pp 
 
Migliarese G, L'ADHD nell'adulto. In: La salute mentale in Italia. Libra bianco 2019, Franco Angeli Editore, 
Milano, 2019 
 
G. Migliarese La presenza dell’ansia nei cicli vitali, dal neurosviluppo alla maturità in C. Mencacci, G. 
Cerveri Quando l'attesa ci consuma Minerva medica 2022 pp 
 
M. DeDomenici, G. Migliarese I disturbi d’ansia nelle fasi della crescita: l’ansia dell’adolescente in C. 
Mencacci, G. Cerveri Quando l'attesa ci consuma Minerva medica 2022 
 
V.Dalò, E. Guglielmo, G.Migliarese Ansia e social media  in C. Mencacci, G. Cerveri Quando l'attesa ci 
consuma Minerva medica 2022 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE ONLINE 
 Migliarese G, Mencacci C. A Prevention Programme for Adolescent Suicide in Italy on-line on the World 

Psychiatric Association (WPA) webpage http://www.wpanet.org/news/2010/february/italv-suicide-
program.shtml 

 
 
II sottoscritto autorizza ai sensi del D. Lgs. 196/2003, del Reg. (UE) 27.04.2016, n. 2016/679 e del D.Lgs. n. 101/2018, l'utilizzo 
dei propri dati personali ai soli fini della presente procedura 
  

 

 
Vigevano 5/11/2022 

 

  
 

Vigevano 3.11.2023


